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PLos petites
glewws blanches
et noses du pemmien
vont bientst
se paner.

Sais-tu qu’au printemps toute
ta natwe se réveille ? Les plontes
sontent de o teve. Qagwudle.
des plewrs de toutes les couleuns
apparaissent. Les animaux quittent
leuns cachettes. Chacun joue un r8le
au jorndin et tous vont
se nemettre auw travail.

Je suis le noi

du 66l. Je tansforme

Les nestes die fowilles
en nowunitue

pour les plontes.



Crice & mes ailes.
Jje peux voler d une
plante & ¢ autre
et manger du nector
et du pollen.

Je sons surtout
Lo nuit pour
mangen les limo.ces

et les escargots \\Jw,/ug
Qui gugrwtent
les sala.dies. E



L} I Jardine au fil des saisons

S Jardine...
/

crée ton jardin 10 te hout : xdu tovean %1 griphe

x4 bouts de bois x de la bicelle % des gra.ines de nodis

\\’Qx

‘ v
& pélimite ton petit jardin avec & Trace des sillons El Arrose peu mais souvent.
Les bouts de bois et La ficelle. et dépose-y les graines Fais une jolie étiquette avec
Griffe la terre, ajoute un peu de radis sans les serrer. la date de plantation
de terreau et mélange. Recouvre avec un peu de et attends environ 1 mois.

terre.

m m @ Pour rendre ton sol plus nourrissant, tu peux gjouter du compost. Il améliore
la qualité de la terre et apporte des minéraux & tes plantes. Apprends & en faire page S.

Réalise...
Un cadeau pour la féte des mereS

T0 te fout : x 1 pot x des petits caillowx * du toviean * des graines de ciboulotte
* 1 amesoin * 1 joli ruban x | bdtsn x du carton fin

Cheisis un jobi
pot colons auee Oijoute des petits Péolise une
un tou au fond. coillowx. du tereow belle dtiguetle
ot des groine puis awee une branche
“ RCOWINE OVEC ot du canton
@\ un pew de toueou. Adcoupd.
N B0 Etuoila
. ’ -~
' C2a ihonto tove Qe ngsultod
%%OO \ - /.‘ ot auose. oW bo ut
© w\/ N A un mois |

M oublic pas de mettre le pot

aw soleil et d’ anrosen négulisnement.
Sita ciboulette jaunit. ¢ est que
tw as mis top d eaw !



e

ARd 7, c..
Entoure les éléments
que tu peux mettre
dans le bac & compost.

dpluchures
& S
Bewilles ot Lequmeb
montes coquille
8= |4
yaourt @
\ V. &

pelouse 7N R

Le compost

\ t@n&uﬂ/
B g R
al \\\ \‘\ amétes
Wl de poisson
(R “\

$JN3op saINbod/sawinba) 3@ synuy ap saunydonyde
/sapow sa))iney/anpucy asnoyad : asuoday
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“" Joue...

Le labyrinthe

Retrouve le chemin pour arriver jusquau plantoir.

@ m Le plantoir peut \‘:\‘

te servir & faire des trous dans la terre \/\/\/\\/_
pour y glisser de jeunes plants sans

abimer les racines des plantes voisines.

Plante
un bulbe
damaryllis

IQ te éo,wt 3

*x 1 pot x 1 bulbe

x des petits caillowx
* du teveaun

O Place au fond du
pot des petits cailloux
et verse du terreau.

ﬁ_ﬁa

Fais un trou et enterre

le bulbe @ moitié. Installe
ton pot dans une piece claire
et ensoleillée. Arrose
régulierement mais pas trop
au début pour ne pas faire
pourrir le bulbe.

Tu vas voir, la tige de la
plante va apparaitre assez
vite et la fleur dans 1 mois
environ.

N\
Pense a lui mettre un tuteur
pour ne pas que Lle pot se
renverse.



Les flewrs

sont ponies
et les pommes
se porment |
papa, A"at touché On auosera. ce
Lo teve avec soin, ¢ est mieux.
mes doigts. EQe “Ta powuvias
est toute seche ! prendre ton

AUB80UL POUL
mettre ¢ eoun
juste auw pied
de la. plante.

Je mange
beaucoup d’insectes,
des pétales de flewrs,
des nestes de fuits
et de legumes
thés mins |



Wle a.

Q° %,
Je transporte
le pollen de fleuwrs
en plewns.
Je pabrique
aussi du miel
a pontin du nector.
o bept e
J adenre
les pucerons
gui mangent
les plontes |

Pour mon
nepas préfing,
je choisis dles
fewillles montes

et du bois

abime.




8 I Jardine au fil des saisons

! Jardine...
Prépare une
petite mare pour

les papillonS

T0 te faut : x1 soucoupe de pot
de Blewrs % des petits callowr * des
plantes mellifenes : aster. coguelicst.

éa.uga.

@ m @ Les plantes

melliferes sont les plantes préférées
des insectes butineurs, comme

les abeilles et les papillons, car
elles leur offrent du nectar dont

ils se nourrissent.

Réalise...

Cueille tes fleurs Attends une & deux semaines Amuse-toi a chercher
préférées et place-les tout  que les fleurs séchent et le nom des fleurs et & les
de suite, une a une, entre retire-les délicatement. Tu vas écrire sur ta carte. Profites-
Les feuilles dun journal. pouvoir les coller sur ta carte en pour souhaiter de bonnes
Utilise un gros livre pour grdce a de fines bandes de vacances a ta maitresse.

le poser dessus. ruban adhésif.
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S Jardine...

/

Observe ton compost

) Récupire et nettie

une grwmdbz botte de gQa.ca.
‘ . @ Dépose
# Cosewe ton compest. > dpese.
i est tout fin | R du. growi, pui
Quttends 1 mois envinen { iié jyion
et tu pownas 0z verser, V .GP il
ow pied. das plostes. é;@
& Nownis N . 23 Qucoune
les vows 1 Bois \ 7 awee un pew
pax semaine avee de tove ot
dles Gpluchuncs — o o
de fuits AU
ot Lagumes. & Fais des trous ql)gaczpm o
P wwm% to . jondin et gwéa—w
. n
ot nepoume o bot i e

é
‘\““ Joue...

L'arroSage

Essaie de deviner si ces plantes et légumes ont
besoin de beaucoup, pas beaucoup ou trés peu deau.

- Ciboulette
\
et
Conotte GTW
Y
>
Cewbgew Lovande
Radis

uIDUIoJ ‘WAYY ‘9pupADy : nad saJ3 9330400 ‘9owio} : dnodnpaq sod
‘g1ppJ ‘ap3enoqn ‘ey3ebunod : dnodnoeq : asuoday

FaiS pousser
du creSSon

IQ te éa.u,t 5

* | barguette vide nettoyde
* des gra.ines de cresson

* du coton x| brumisateur

Place ton coton au fond
de la barquette et arrose.

Parseme les graines

en utilisant un pochoir de la
forme que tu veux et arrose.
Le coton doit toujours étre
humide.

Attends 3 & 4 jours puis
coupe les pousses a ras

du coton avec des ciseaux.
Cay est, tu peux les déguster !

@ w Le cresson

a des feuilles en forme de cceur
et ses pousses renferment
de nombreuses vitamines.



Papa. |
ﬂ&daw%%
les petites bétes
qui sont dans
e s0l |

“Tw as naisen.,
mais je dois préparer
la. tove pour planter
le nosien. Je vais la.

netowwnen délicatement,

ne ¥ inquizte pas.

Fais
attention T’ adone
avece ta manger
biche | les insectes
et les

Leos pommes
sont mines.
Elles sont
délicieuses |



On me conpond souvent Q
avee une guipe. mais promis, Y
Je ne pigue pas | i %
Je peus volern et nester en € ain
au meme endroit en agitont
tes pont et thes vite mes ailes.

Lo nuit.
i'adone manger
les insectes
qui & attaquent
) du potager.

J attrape

les limoces et
les escangots dans
le potager. Je me

régale |



].2 I Jardine au fil des saisons

0\’ Jardine...

Récolte les graines quand elles sont bien seches, mais nattends pas trop longtemps sinon
elles vont tomber. Uerse-les dans de jolies enveloppes que tu peux ranger dans une boite.
Moublie pas de la placer dans un endroit sec et frais. Les graines seront ainsi bien conservées
et tu pourras les ressemer au printemps prochain.

Rose trémine

Quand il ny a plus de pétales, Quand les fleurs courbent €n septembre, quand les

et que le coeur est sec, coupe  la téte, coupe-les et fais-les capsules contenant les graines
La tige en la tenant bien sécher dans une piece a labri  commencent a sécher et
droite et retourne-la. Une de la lumieére. Gratte la a jaunir, tu peux les arracher
multitude de petites graines  surface avec tes doigts pour de la tige.

séchappe de la capsule ! faire tomber les graines.

Réalise...
une dréle de chouette

Amuse-toi a créer une chouette avec
des matériaux naturels que tu auras Bouille U
ramassés dans la forét. " chouette babg |

pomme

IL ne faut pas confondre
la chouette quia un
masque et le hibou

qui a des plumes
surlatéte.Ona  Yomed
limpression quil oo

bra.nche a des oreilles, &,
de chaune ‘ ‘ )
) comme de petites )
héllice cornes. Do hibou



Avec 4

Réalise...

un hérisson gourmand

0 B Dite ta
mewbttem Poe oo o o .
o Top moitie dw fuit.
of un pew poinfue. ‘ o

Pripare
dles pics en
bois avee de gnes
nains de nasin et
plante-les sur la. pontic
nonde de lo. peie.

o
- an-,lﬁ@ Q clows
&_/ de %M%M
powr pa.ire les your
et guain de
ROALIL NOUL

J powr 6on ne.

05 onibboNn
Etvolla wnb%ni@@@@ |

(7
ald Joue...

LesS outils mystérieux

Suis avec ton crayon les chiffres a partir de 1
et tu trouveras deux outils tres utiles en cette saison !

3. o . 1.1
& 2
o 2B 2
o 21 y 8 12

2 sy
18e 015

» 3e 018
. 13
Se QP 12
N
60 N o o7
15
7° -
g g 10 %

SN2 [ ND3}DJ 3@ 3)32N0JQ : asuoday
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3%

Fais 1 moulinet

IQ te 604&'% B

x| pewille de plastique

* | cayen avee une gomme
au bout * 1 épingle o tite
* | penle * patafix

0 Découpe un carré et trace
les deux diagonales. Marque
une petite croix a la moitié de
chaque trait et découpe du coin
de la feuille jusqua ton repére.

N\

|\

—?

Mets un bout de patafix
au centre puis raméne les
quatre pointes au milieu
et pique lépingle.

NS

Enfile la perle ‘ ‘\\
dans Uépingle et fixe

lensemble sur la ‘
gomme.

Y




Qega)z,dlz. avec cette petite mangeoire.
les olseawx vont pouusin se nowuin
pendant ¢ hiver. Grice o toi.

s senont en pleine fornme powr
mangen les insectes et les vers
aw prinfemps |

Je mﬂ?@&nge
lo. teve en me
déplogant de bas en
hout puis de haut en bas.
J’ adne aussi
le 60l avec les galenies
Que é'a crewse.




C'est € hiver.
le pommier
é¢ nepose.

HiveY

Je me nowwis dinsectes
et de vers de tove, J aime
les petits fruits. Ecoute...
tw m’entends ga%maw??



].6 I Jardine au fil des saisons

Julte
>
[ ]

10 te fout : x 1 guosse pomme de pin % de la

bicelle % de la. m,OJLgOJLLM uegetaﬁa * des gra.ines (blg,
aveine, chamwne) ¥ un couteaw d beuwe

7

_ € Dans une
I Accroche bien ) Recouvre Uécorce assiette, prépare
solidement une entiére avec un mélange de
ficelle & la pommme de la margarine. graines dans
de pin.

lequel tu vas
rouLer la

\! pomme
‘%"( r de pin. Plus
# les graines
‘ sont petites,
}7 g‘,, e g mieux cest.
DL

E @m @ Si tu commences a nourrir les oiseaux de ton jardin en hiver, Narréte

surtout pas jusqu'au retour des beaux jours car, une fois quils ont découvert ta mangeoire,
ils comptent dessus pour venir y picorer !

Réalise...
une lanterne pour Nogl

@ Ala moitieé de La clémentine, découpe
légerement la peau tout autour. Décolle-la
délicatement a laide dune pointe de couteau
et récupere les 2 moitiés en veillant &
conserver les filaments qui se trouvent

au centre. Ils te serviront de meche.

Dans la premiére moitié, verse

de Uhuile de tournesol en imprégnant
bien la méche. Utilise la seconde comme
un chapeau en faisant un trou pour que
Lla flamme puisse séchapper.

Désormais, tu peux demander & un adulte dallumer la méche. €teins Lla lumiére,
observe les jolies couleurs et sens Lla bonne odeur de clémentine qui séchappe.



w Mets des gants et cueitle 500g
& onties pas top hawtes sans (s fleuns.
P Mine le tout et ajoute
gpw de owm@wriéhz & B Cetire 02
si . aimes. Cest prdt! o3 S, teutimdutige
ot co ne pigue O_ >4 otlave-les
\ pas | P ’ a0 eaun vinaigne.
< (
O«éeuﬂ, (e onties. & ) )
75cl. d eau. et pois § . B Fais revenin
bowillin. Laisse cuine a 0 loignen et Q
éeu, doewx pen,dm 10 min. geu.bé@é d ol
Zmincis dons
B3 Qyjoute 3 pommes 1 cwilliane 4. soupe
de tove coupdes en, A huile & olive.
a3s ot.75 L& o S
of Qoisse mijoter Q20 min.

1 4
2
8

4 ]

Grdce & ce coloriage, Le pingon, des anbnes
montre tes talents dartiste.
Aide-toi de La photo et des couleurs.

X2
On dit « étre gai comme un pinson Ny
car le pinson sautille et manifeste sa joie de vivre par
un joli chant. Au potager, il ne cause pas de dégat et adore
les chenilles et les araignées. Lhiver, tu le verras surtout
picorer des graines tombées des mangeoires et des baies.
IL peut aussi étre sur le compost a la recherche dépluchures.

17
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FaiS pousSser
une jacinthe

I@ te 60411 B

* | bouteille plastigue
* | bulbe de jacinthe

1] Coupe ta bouteille en deux
pour faire un vase. Retourne la
partie supérieure sur la partie
inférieure et ajoute de leau.

D e
'

Ueille a garder la pointe
du bulbe en haut et place-le

dans le vase.
) @

Mets ton vase dans un
endroit frais et sans lumiere
pendant 6 semaines,

puis observe le résultat !

Apreés, noublie

pas de le remettre
dans une piece
éclairée et
chauffée

et de larroser.




].8 I Jardine au fil des saisons

Le plan Ecophyto,

piloté par le ministere de
UAgriculture, pour Lle volet
zones agricoles, et par

le ministére du Développe-
ment durable, pour le volet
zones non agricoles, fixe
pour objectif de réduire
progressivement Uutilisation
des pesticides en France.
Fabricants, distributeurs,
agriculteurs, collectivités
locales et associations sont
mobilisés pour agir en

ce sens. Uous aussi, grace

@ des gestes simples

et de bon sens, vous pouvez
utiliser de moins en moins
de pesticides dans votre
jardin en privilégiant des
techniques de jardinage

qui respectent Lle cycle de vie
et léquilibre de la nature.

“Tes

paxents vont thouwver

ici plein de conseils
pow bien jordiner.

YW hisite pas a. leur monren

ces pages |

7

REDU\RF— ET N Sé_s PHYTO

LUTILISK

ECOPHYTO

O Connaitre sa terre
Une plante bien adaptée
a votre jardin sera moins
sensible aux agressions

(maladies, ravageurs, climat).

*Choisissez des especes

et des variétés adaptées
au sol, & la période

de culture et au climat.
*Au printemps, attendez
que la terre soit suffisam-
ment chaude pour planter.

HYTO

DRER

ECOPHYTO

Organiser son potager
Bien associées, les plantes
sont plus aptes a se prémunir
contre les agressions.

* Pratiquez la rotation

des cultures.

*Favorisez les associations
bénéfiques entre les plantes
comme les carottes et

les poireaux, la menthe

et le chou, lexillet dinde

et la tomate ou les pommes
de terre.

*Entre deux cultures, semez
des engrais verts. Ils couvrent
de fagon temporaire e sol,
évitent les mauvaises herbes,
lérosion, le lessivage des sols
et enrichissent la terre.



ECOPHYTO

Prévenir les maladies
¥ Arrachez manuellement
les mauvaises herbes

avec leurs racines dés

leur apparition, supprimez
les parties malades des
végétaux mais ne les
mettez pas au compost.

ECOPHYTO

Favoriser

la biodiversité

Les ravageurs de vos
plantes ont eux aussi
leurs prédateurs.

% Laissez un petit coin
de votre jardin sauvage
avec des herbes hautes.
¥ Installez une mini-mare,
un nichoir a oiseaux,

un abri pour les insectes
Ou encore un mMmur

de pierres séches.

19

ECOPHYTO

Prévoir des moyens
de protection

non chimiques

* Mettez en place des
obstacles et des pieges
contre les animaux parasites :
des filets pour protéger

les cultures des oiseaux,
une planche pour ramasser
les limaces, de la sciure

de bois ou de la cendre
contre les escargots, etc.

Falbniquen son compest

* Tns un bac & compost dans lequel vous placerns
des diéchets onganiques (Beuilles montes. epluchunes.
ete.). putuns %z’mm&s nuwnitifs pour votre sol.

# Pensey & nespecton trois nigles : malongen les difyfyénentes
cotigonies de dichets. adnen les motienes et suweiller

¢ huumidite.

O&Jpnmdbw a. bien géner Ceom

* Uwosey au pied. des plantes le matin ou le soir.

* Préfinen un systeme goutle-a-goutte plus économe.
x Qéwpe’)wa Ceauw de pluie.

* Pacw% ves massifs powr ofténuer les efpets de lo
stchenesse &2 of protégen Les plontes du foid. ¢ hiver.
* papAe/g, a biner lo. teve powr pociliter la. pénétration
de € eaw d awwsage vens les nacines.

Retrouvez plus dinformations sur wwwjardiner-autrementfr

ou nhésitez pas @ demander des conseils dans votre jardinerie.
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